
10,2km Laufen

Männlich
1. 22 Maik Bokeloh 1988 Senioren M30 0:45:03
2. 48 Daniel Kresse 1986 Senioren M30 0:47:24
3. 56 Thomas Müller 1983 Senioren M35 0:47:45
4. 40 Daniel Jasper 1986 Senioren M30 0:49:24
5. 82 Jesper Wesemann 2000 männliche Jugend U20 0:49:47
6. 83 Lennart Wesemann 1994 Männer 0:49:56
7. 15 Björn Barthels 1974 Senioren M45 0:52:29
8. 52 Frank Lautenbach 1968 Senioren M50 0:52:44
9. 84 Peter Wesemann 1962 Senioren M55 0:52:55
10. 61 Karsten Rietze 1968 Senioren M50 0:53:25
11. 28 Lars Dierking 1971 Senioren M45 0:54:03
12. 34 Hartmut Gläser 1962 Senioren M55 0:54:11
13. 49 Michael Krüger 1971 Senioren M45 0:54:51
14. 47 Sven Kremzow 1967 Senioren M50 0:55:08
15. 12 Alexander Badtke 1986 Senioren M30 0:55:37
16. 67 Stefan Schack 1984 Senioren M35 0:56:50
17. 55 Jörg Menke 1979 Senioren M40 0:57:28
18. 36 Meiko Gunske 1988 Senioren M30 1:03:30
19. 72 Jürgen Sell 1960 Senioren M55 1:06:18
20. 38 Thai Huynh 1978 Senioren M40 1:06:29
21. 46 Hartmut Köneke 1962 Senioren M55 1:06:31
n.a. 32 Fabian Faltin 1991 Männer
n.a. 53 Fabian Matuczewski 1985 Senioren M30
n.a. 66 Ildiko Sagi 1990 Männer
n.a. 69 Martin Schmidt 1970 Senioren M45

Weiblich
1. 58 Katharina Neitzel 1982 Seniorinnen W35 0:46:57
2. 17 Jule Beilken 1998 weibliche Jugend U23 0:53:24
3. 31 Antonia Eppmann 1999 weibliche Jugend U23 0:53:32
4. 21 Claudia Bode 1970 Seniorinnen W45 1:02:20

6,8km Laufen

Männlich
1. 86 Max Keßler 2001 männliche Jugend U20 0:30:25
2. 24 Tobias Burgdorf 1995 Männer 0:31:07
3. 20 Manuel Block 1971 Senioren M45 0:34:11
4. 54 Peter Meiselbach 1963 Senioren M55 0:35:09
5. 113 Maik Mokros 1997 männliche Jugend U23 0:35:28
6. 29 Matthias Dinter 1962 Senioren M55 0:37:14
7. 50 Jörg Kuhlmann 1964 Senioren M55 0:39:08
8. 79 Alexander Urban 1965 Senioren M50 0:39:09
9. 110 Tomasz Chudzik 1974 Senioren M45 0:40:10
10. 68 Rene Schelle 1981 Senioren M35 0:40:52
11. 112 Christoph Beck 1998 männliche Jugend U23 0:41:23
12. 75 Heiko Steudel 1960 Senioren M55 0:41:29
13. 35 Janet Grossien 1976 Senioren M40 0:45:47
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14. 43 Francesko Kalweit 1988 Senioren M30 0:46:11
15. 45 Frank Knupper 1967 Senioren M50 0:47:05
n.a. 10 Ralf Adlung 1966 Senioren M50

Weiblich
1. 39 Grit Janke-Lenz 1967 Seniorinnen W50 0:38:04
2. 60 Aurelia Reichelt 1974 Seniorinnen W45 0:38:20
3. 27 Nicole Diering 1989 Seniorinnen W30 0:40:35
4. 42 Ingrid Johannes 1961 Seniorinnen W55 0:40:50
5. 13 Anna-Ricarda Badtke 1991 Frauen 0:43:36
6. 44 Melanie Kalweit 1993 Frauen 0:46:11
7. 19 Laura Berg 1996 Frauen 0:46:36
n.a. 71 Claudia Seidler 1968 Seniorinnen W50

3,4km Laufen

Männlich
1. 23 Michael Burgdorf 1966 Senioren M50 0:14:54
2. 41 Heinz Johannes 1955 Senioren M60 0:16:44
3. 16 Andreas Bauer 1966 Senioren M50 0:17:22
4. 74 Vait Spohn 1989 Senioren M30 0:17:34
5. 18 Matthias Beindorf 1982 Senioren M35 0:17:46
6. 78 Martin Trzcinski 1983 Senioren M35 0:18:38
7. 14 Thomas Bänsch 1965 Senioren M50 0:18:49
8. 81 Thomas Wagner 1966 Senioren M50 0:20:15
9. 51 Harald Lange 1961 Senioren M55 0:26:10
n.a. 11 Hasan Al Hammadi 1986 Senioren M30
n.a. 26 Björn Conrad 1984 Senioren M35
n.a. 62 Martin Rogge 1970 Senioren M45

Weiblich
1. 65 Sarah Ruppelt 1990 Frauen 0:22:06
2. 70 Christina Schulze 1967 Seniorinnen W50 0:22:24
3. 80 Jessica Vogt 1978 Seniorinnen W40 0:24:08
n.a. 77 Valerie Tang 1999 weibliche Jugend U23

6,8km Nordic Walking

Männlich
1. 59 Marco Nonnewitz 1972 Senioren M45 0:55:40
2. 57 Christian Müller 1962 Senioren M55 0:57:44
3. 33 Michael Gädke 1971 Senioren M45 0:59:32
4. 111 Udo Lieke 1966 Senioren M50 1:05:20
5. 85 Matthias Wiesner 1967 Senioren M50 1:05:21

Weiblich
1. 76 Heike Sührer 1965 Seniorinnen W50 0:55:40
2. 63 Daniela Roller 1965 Seniorinnen W50 0:57:01
3. 87 Annette Himmelseher 1967 Seniorinnen W50 0:57:02
4. 64 Birgit Rühmann 1966 Seniorinnen W50 0:57:44
5. 25 Gabriele Busch 1963 Seniorinnen W55 1:05:20

3,4km Nordic Walking
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Männlich
1. 30 Dariush Djavadi 1962 Senioren M55 0:31:12
n.a. 73 Daniel Simao 1992 Männer

Weiblich
1. 37 Tanja Hirth 1970 Seniorinnen W45 0:41:45

Anzahl Teilnehmer: 82
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